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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 117" 

города Сорочинска Оренбургской области (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа № 117" города Сорочинска Оренбургской области, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 117" города Сорочинска 

Оренбургской области начинается 01.09.2024 г. и заканчивается 26.05.2025 г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  Учебный план 

определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не 

менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 
 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 



Учебные предметы выбраны для изучения обучающимися на профильном 

уровне и направлены  на реализацию запросов социума (обучающихся, 

родителей), сохранения линии преемственности основного общего, среднего  

общего образования и подготовку обучающихся к сознательному выбору 

профессий социально – экономического профиля. 

Выбирая различное сочетание базовых и профильных учебных  предметов и 

учитывая нормативы учебного времени, установленные действующими 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами, школа 

сформировала собственный учебный план  социально-экономического профиля 

для обучающихся 10-11 классов.           

Социально – экономический профиль. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с 

такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с 

финансами и другими. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы».  

В учебном плане социально-экономического профиля в предметной области 

«Математика и информатика» содержатся три учебных курса: «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный план профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины») и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 

и (или) смежной с ней предметной области (Алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика и Обществознание). 

При реализации социально-экономического профиля количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час планируется реализовывать за счет 

часов внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися 

спортивных секций школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

При изучении предметов иностранный язык осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Курс «Путь к успеху» – внеурочная форма организации образовательной 

деятельности обучающихся 11  класса в форме социально значимой деятельности 



определенной профильной направленности, нацеленная на решение задач их 

профильного и профессионального самоопределения посредством приобретения и 

осмысления социального опыта. В наличие есть партнерские отношения между 

школой и предприятиями, учреждениями, организациями города в экономической 

и социальной сфере.  

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 117 имени М. В. Стрельникова" города 

Сорочинска Оренбургской области  языком обучения является русский язык. 

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последнем месяце учебного года. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа № 117 имени М. В. Стрельникова" города Сорочинска Оренбургской 

области.  

В  МБОУ «СОШ №117» определены следующие формы промежуточной 

аттестации:  ВПР, контрольная работа, Контрольная работа в форме ЕГЭ, 

тестирование, защита проекта. 

Учебный план имеет необходимое кадровое, методическое и материально-

техническое обеспечение. Реализация данного учебного плана предоставляет 

возможность получения стандарта образования всеми обучающимися, позволяет 

достигнуть целей образовательной программы школы, удовлетворить социальный 

заказ родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Учебный курс "Интенсивная подготовка к ЕГЭ по русскому языку" 2 2 

Учебный курс "Теория и методика написания сочинений" 1 1 

Учебный курс "История: теория и практика" 1 1 

Учебный курс "Основы правовой культуры" 0 1 

Учебный курс "Информатика и ИКТ" 1 1 

Итого 5 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 117" города Сорочинска Оренбургской области" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Инвариантный компонент 

Беседа «Разговоры о важном» 1 1 

Курс «Россия – мои горизонты» 1 1 

«Семьеведение» 1 1 

Учебные собрания по проблемам организации учебного процесса 1 1 

Вариативный компонент 

Курс «Путь к успеху» 0 1 

Зрительский марафон (олимпиады. выступления, проектная 
деятельность) 

1 1 

«IT-программирование» 1 0 

Спортивная секция "Баскетбол" 1 1 

Начальная военная подготовка 2 0 

ИТОГО недельная нагрузка 9 7 
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